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 朝晩の冷え込みも強くなり、本格的に冬がやってまいりましたが、皆

様お変わりなくお過ごしでしょうか。早いもので２学期も残すところわ

ずかとなり、時間の流れに驚かされます。４月から 8 ヶ月が経った今、

身の回りのことはほとんど自分でできるようになったり、それだけでは

なくお友達や先生のことまで気にかけてくれる様子もあったりと、アヒ

ル組の子どもたちならではの優しさ、思いやりに心が温かくなる日々で

す。今月もアヒル組らしく色々なことに挑戦して楽しみます！どうぞよ

ろしくお願いいたします。 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

Smile Duck 

アヒル組クラス通信 

担任： 安井日菜 

担任       

今月の主な遊び・活動 

・お友達と一緒に歌を歌ったり楽器を使ったりして音楽を楽しみ

ます。 

・パルプ粘土で感触遊びを楽しみます。 

 

 

 

初めての保育参観 

先日は、お忙しい中保育参観にお越しい

ただきありがとうございました。子どもた

ちは少し緊張したりドキドキしている様

子もありましたが、幼稚園での生活の雰囲

気を感じていただけましたでしょうか。目

の前のものに黙々と集中して取り組む姿

や、「これお城やねん。」「ザクロ食べちゃっ

た宇宙人。」などと想像を膨らませてお話

ししながら取り組む姿…一人一人の様々

な楽しみ方が感じられた時間でした♪ 

 

どんなお花が咲くんだろう？ 

園のザクロの木にお花がなかったこと

に驚いた子どもたち、もしお花が咲いた

ら…と想像してクレヨンで描いてみまし

た。「たぶんとげとげしてるよ。」「バナナ

みたいなお花が咲く！」「太陽が当たって

るからここは光ってるの。」などと、「お

花」からどんどん広がる子どもたちの想

像力に私自身もワクワクさせられまし

た。☆彡 

 

 

 

 

葉っぱの色が変わってる！ 

「みて！赤色の葉っぱ見つけた！」と、葉

っぱを持って登園してきてくれた子がいま

した。周りの子も「すごーい！」と興味津々！

同時に「緑じゃないの？」と疑問に思う子の

姿も…。「ピンク色や青色の葉っぱもあるの

かな？違う色の葉っぱ探してみよう！」と園

内の葉っぱを観察しに行きました。発見した

ものを「見てみて！」と子どもたち同士で会

話する様子もあり、伝えたり相手の思いに気

づいて楽しむ姿に成長を感じました。 

初めての楽器さん！ 

 １２月は子どもたちにとって初めての

音楽会です。コーナー遊びや朝の会でも

カスタネット、タンバリン、鈴、トライア

ングルの楽器に触れて、少しずつ正しい

持ち方や鳴らし方を知りながら遊んでい

ます。簡単なリズムに合わせて鳴らした

り、音楽に合わせて自由に鳴らしたり、遊

びを通して音楽や楽器に親しみ、当日を

迎えられたらと思います。ぜひ楽しみに

していてください♪ 

 

 

 

 
お願いします 

 いつも素材集めにご協力いただ

きありがとうございます。今月も

引き続き宜しくお願い致します。 

 

 

 

 



風の冷たさと澄んだ空気に、冬の訪れを感じる季節となりました。 

最近の体育遊びでは簡単なルールのある遊びも楽しめるようになっ

たひよこ組さん。先日、遊びのルールを他の先生に一生懸命説明し

ていた子どもたちの姿に驚きました。こちらがルールを教えるだけ

でなく、遊びを進めていきながら「困ったことがなかったかな？」

「どうしたらいいかな？」と考えを伝え合うことを大切にしていま

す。そんな中で、自分たちで遊びを進めていく面白さをちょっとず

つ味わってくれているようで嬉しいです。今月は初めての音楽会も

あります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

ひよこ組クラス通信  

担任 久保 果穂     

 音が鳴るっておもしろい！  

最近は音楽会に向けて朝の会や、コーナー遊び

の時間でもたくさん楽器に触れられる機会を

作っています。タンバリン、すず、カスタネッ

ト、トライアングル、それぞれ違った音を楽し

みながら楽器の面白さを感じています。先生、

「あさのうた流して～♪」と歌いながら楽器を

鳴らしたり、「次パレード！」とリクエストがあ

り、自分なりに演奏することを楽しんでいま

す。また、リズムに合わせて「い・ち・ご は

い！」「い・ち・ご」と、コール＆レスポンスを

楽しんだりもしています♪ 

 いろんな匂い  

ヘビさんに作った紙のごはん。お部屋に

置いて待ってみましたが「まだ来てない

ね。」と、次の日登園した子がお話してく

れました。そこへ、「おいしい匂いがしな

いから分からないんじゃない？」と言っ

てくれたお友だちをきっかけに、いろん

な匂いに触れてみることにしました。み

かん、ハーブティーの茶葉、園内にある

クスノキの葉っぱ、ローズマリーなど紹

介してみると、「これ、ガムの匂い！」「こ

れいい匂い！」と言葉や、表情で、感じ

たことを思い思いに伝えてくれました。 

 

 

 

 

 

  

   

ぴよぴよメッセージ 

１２月号 

今月の主な遊び・活動 

・ホールで他クラスのお友だちと一緒に歌を歌ったり、楽器を演

奏する楽しさを味わいます。 

・いろいろな積み木を積んだり繋げたりする遊びを楽しみます。 

 初めての参観日  

１１月は、お忙しい中保育参観にお越し下さりあ

りがとうございました。子どもたちは、参観日に

おうちの人が来てくれることを知ると、「もう１

回じゃんじゃんジャンプする？」「ぶらぶら星人

も？」と、運動会の印象が心に残っていました

(^^)当日のひよこ組さんは、運動会と同じよう

に、見てもらえることが嬉しく、朝の会で歌う姿

はとても張り切っていました♪ 

 保育時間の限られた時間ではありましたが、ク

ラスの様子を見て頂けて嬉しく思っています。 

 みかんを食べよう！  

匂いの 1 つとしてみかんを紹介してから、みかんを食べ

たい気持ちが強くなり、園庭に実っているみかんの様子

も見に行ってみました。すると、2 人の子がみかん狩りに

行った時の話を聞かせてくれて、採る時の動作も見せて

くれました。それをみんなも真似して採る準備はバッチ

リ！そして、他の子も、「ハサミがいるんじゃない？」「は

しごもいる！」と道具を挙げてくれていました。しか

し、、、全員が採る数はなく、今回はお当番さんにお願いし

ました。採ったみかんの大きさの違いに気づき、中の実が

何個あるか割いてみることに。みんなで「３３」まで数え

ることができましたよ。分け合うと、1 人一粒ではありま

したが、食べれたに満足の表情が見られました♪ 

お願いします 

 いつも、素材のご協力ありがとう

ございます。木の実やまつぼっくり

など自然物も沢山ありましたらお

持ち頂けると嬉しいです。 

 



 

  
 朝晩は冷え込み、本格的な寒さを感じるようになってきましたね。 

子ども達は寒さにも負けず毎日、園庭を駆けまわって元気いっぱい遊ん

でいます。早いもので今学期もあと 1 ヶ月…。時の流れは本当にあっ

という間ですね。そして今月は初めての音楽会！朝の会や遊びに取り入

れながら子ども達とリトミックや楽器で日々遊んでいます。皆で歌った

り楽器を鳴らすって楽しい！と、そんな子ども達の姿を見て頂ければと

思います。どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

Bunnies 

うさぎ組クラス通信 

高柴 菜都乃 

１２月

号 

今月の主な遊び・活動 

・色んな楽器を使って皆で演奏することや友達と歌うことを

楽しみます 

・色んな素材に触れて遊びます。 

・体育遊びでは、のびのびと身体を動かすことを楽しみます。 

 

子ども達の成長 

先日は保育参観にお越し頂きありがとうございまし

た。子ども達の普段の姿を見て頂き嬉しかったです。 

朝の会は時間の関係で少しいつもより短縮したものを見

て頂きましたが、2人組での触れ合い遊びや８ビート等 

リズムを使ったリズム遊びなど毎日色んなバリエーショ

ンを楽しみながら、子ども達と楽しい時間を過ごしてい

ます。紙帯での活動が終えてからも、給食後のコーナー

時間や次の日にも、「もう一回やりたい！」と遊びはま

だまだ継続されていました。面白い折り方ができると友

達に「見て見て！」「どうやってやったん？」と教え合

ったり、子ども達同士で伝えあう姿に成長を感じほっこ

りしました。実践発表も最後までお聞き頂きありがとう

ございました。 

伸びてきたカボチャの葉っぱをきっ

かけに紙帯で遊びました。活動前の会話

の時間で、カボチャがどんな風になって

るか子ども達に質問した時に「ツルが伸

びてる！」と言ってくれた子がいまし

た。その時の子ども達の反応を見ている

と「ツルって何だろう？」と感じている

ように思い、翌日皆で園庭の植物のツル

探しに行きました。「これがツルかぁ。」

と興味深そうに触っていました。クルク

ルっと細くてフェンスに巻き付いてい

たり、アイビーのツルは壁をつたって上

へ上へと伸びていっていたりと、沢山の

発見や気付きがありました。 

    じゃまじゃまマンが現れた！？ 

ある日の体育遊び。子ども達の前に４つのコーンが置

かれていました。なんと、コーンをタッチするとモリモリ

力が湧いて走ることができるんです。走っていると、途中

で水たまりができてしまい、飛び越えながら駆け抜けて

いました。ところが、その水たまりに國田先生が入ってし

まうと…なんと、じゃまじゃまマンに変身してしまいま

した。子ども達はじゃまじゃまマンにタッチされないよ

うに動きをよーく見ながらすり抜けていま 

す。子ども達はこの遊びが大好きで外遊 

びでも、「じゃまじゃまマンしよう。」と 

遊ぶ姿が見られます。 

 

お願いします 

・雑巾が不足しています。ご不要なタオル

等ありましたら寄付して頂きたいです。 

・カプセルトイの容器・線材や点材の素材

（モールやストロー、ビーズやボタン）

がありましたらお持ち頂きたいです。 

・リュックの中のお着替え袋の中に夏用

の半袖が入っている方がいらっしゃい

ます。お着替え袋の中の衣替えをお願い

いたします。 

・ご自宅でも少しずつお箸を持つ練習を

して頂きたいです。 



12 月号 

 

 

 

 

 

  

 いよいよ２学期も残すところ、あとわずかとなりました。寒さも厳し

くなり、冬の訪れを感じる季節となりましたね。保護者の皆様、いかが

お過ごしでしょうか。先月は、お忙しい中保育参観にお越しいただきあ

りがとうございました。参観中は、緊張している様子の子どもたちでし

たが、実践発表が終わり、お部屋に戻ると「あ〜ドキドキした。」「恥ず

かしかったわ〜。早くお給食食べよ！」と、いつもの様子に戻っていま

した(笑)今月は、音楽会がありますね♪慣れない大舞台に、緊張で固ま

ってしまう姿や涙する姿もあるかもしれませんが、最後まで温かく見守

っていただければ幸いです。今月もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

KO・A・LAND  

コアラ組クラス通信 

担任：東谷帆乃華 

今月の主な遊び・活動 

・他クラスのお友達や先生と一緒に歌を歌ったり、 

楽器遊びをしたりして楽しみます。 

・ハサミを使って連続切りや回し切りに挑戦します。 

 

 

 

楽器さんと遊ぼう！ 

先月から少しずつ、音楽会に向けての取

り組みが始まっています。タンバリン、カ

スタネット、鈴、トライアングルの４種類

の楽器を音楽に合わせて鳴らしたり、コー

ナー遊びの時間にも自由に触れて遊んだ

りしています。「先生、もう一回曲かけ

て！」「“タンバさん”って呼んで！」など、

何度も繰り返し楽しむ姿が見られ、音楽に

合わせてリズムを取りながら奏でる楽し

さや、お友達と一緒に奏でる楽しさを感じ

ているようです。ますます音楽会が楽しみ

ですね♪ 

新しいお友達☆ 

 先月の通信でもお伝えしていたように、11 月から２２名になったコアラ組さん。数日前から「も

し、ロッカーの場所わからんくて困ってたら、ここやで！って教えてあげる！」「ママに会いたくて

泣いてたら、抱っこしてヨシヨシしてあげる！」などと、新しいお友達にワクワクしていた子ども

たち。いざ、会ってみると最初は少しドキドキしたようですが、すぐに打ち解け「一緒に粘土しよ

〜！」と誘いかけたり「お茶飲んだら、帽子被るんやで！」と優しく教えてあげたり、コアラ組さ

んの頼もしい姿がたくさん見られました。4 月の姿を思い返すと、身体だけでなく心もお兄さん・

お姉さんになったんだなぁと成長を感じました(^^)これからも残り数ヶ月、お友達との関わりを大

切に過ごしてほしいです。 

 

全部空っぽ！？ 

 先日、お給食の時間に嬉しいことがありま

した。コアラ組には野菜が苦手なお友達が多

く、全ての配缶が空になり、残食もなしの日

は一度しかありませんでした。しかし、先日

二度目のその日が訪れ、私も嬉しい気持ちか

ら思わず「今日はお給食全部空っぽになった

し、みんなのお皿もピカピカになったよ！」

と大きな声で子どもたちに知らせると、子ど

もたちも自分の目で確かめ、「本当や〜！」

と喜ぶ姿が見られました。それから、「今日

もみんなでピカピカにしてお給食室さんビ

ックリさせよう！」と、進んで食べる様子が

あります。たった一日の些細な出来事が子ど

もたちの自信や意欲に繋がったようです♪ 

お願いします 

いつも素材集めにご協力いただきありあとう

ございます。今月も引き続きよろしくお願いい

たします。 

 

  



 

 

 

 

 

 

  

 園庭の木々の葉が落ち、冬の寒さも増してきました。日によっ

て気温差が大きい日もありますが、体調崩されていませんか。季

節の変化と共に、お外遊びの時間は子ども達も気付きがいっぱ

い！不思議だな、きれいだなの気持ちをたくさん共有したいで

す。また、今月は音楽会がありますね。初めての会場ではありま

すが、普段通りの力が発揮できるようまずは健康に！手洗いうが

い等の基本的な予防を丁寧にしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

PANDERFUL!  

パンダ組クラス通信 担任：柴田沙耶      

１２月号 

今月の主な遊び・活動 

・ルールや役割のある遊びに挑戦します。 

・他クラスの先生やお友達と一緒に歌ったり、音を奏でることを

楽しみます。 

 

 

 

いろいろなものの色が変わってる！？ 

 園庭で遊んでいると「この葉っぱいろんな色

してる～」と紅葉してきている途中の葉っぱに

気付きました。他にも「穴が開いてる！誰が食

べたんや？」など、一つの葉っぱからだけでも

子どもたちからはたくさんお話が出てきまし

た。そして翌日には、園庭には他にも色が変わ

るものはあるのかな？と探検にも行ってみま

した。「先生ちょっとこっち来て！」と次々に

声が聞こえてくるほどに様々な種類を見つけ

ることができましたよ。 

じゃまじゃまマン！？よく見て通り抜けるぞ！ 

 体育遊びでは、先月からかけっこの続きで、鬼ごっこ

の導入となる『関所くぐり』という遊びが始まりました。

限られた範囲内で動くじゃまじゃまマンを避けて通り抜

ける遊びです。遊びが始まったばかりの頃は、時には夢

中になってぶつかってしまうこともありましたが、「どう

したらいいのかな？」と一緒に考えて通り道を決めたり、

みんなで「困ったことはなかった？」とやり取りをしな

がら保育を進めています。遊びとしてはまだ始まったば

かりですが、少しずつ逃げる役だけでなく、じゃまじゃ

まマンになる鬼役にも挑戦してもらい、それぞれの役割

の面白さが感じられるといいなと思っています。 

みんなで一緒に！楽器遊び♪ 

 最近の音楽会に向けての活動では、パンダ組

だけでなく、コアラ組さんと一緒に楽しんで

います。大人数になると広い空間で集中しな

いといけない難しさもありますが、みんなの

気持ちが合わさった音が聞こえてくると、迫

力があってとっても気持ち良い！少しずつ子

どもたちも体感しています。「～なところをみ

てもらいたい！」とみんなでお客さんに見て

もらいたい姿のイメージを共有しながら取り

組んでいます。 

みかん美味しくなったかな？ 

 以前からずっと気になっていた

みかん。「食べられるのはおいしい

色になってから」と見ていたので、

収穫できるとなると、やっとその

時が来た！という感じでした。こ

れまでにも食べたことはあって

も、色の変化等の成長段階を観察

したり、中にいくつ房が入ってい

るか予想してみたり、お家とはま

たちょっと違った楽しみ方ができ

たのではないかと思います。 

お願いします 

持ち物の名前(特に上靴)が薄れてき

ています。上書きと共に、お子様と一

緒に記入場所の確認お願いします。 

 


